
En el marco del proyecto WeAdapTogether, bajo la direc-
ción de la universidad BICU sede Bluefields, mediante       
el Instituto de Biodiversidad y Estudios Ambientales 
(IBEA), se ha capacitado y equipado a 26 mujeres indíge-
nas de la comunidad de Rama Cay para fortalecer la 
comercialización y procesamiento de jaiba y ostiones.

La comercialización de la jaiba y ostiones en la isla se 
realizan de manera interna a bajo precio, por lo que el 
proyecto busca promover mejores alternativas de venta 
del producto a mejor precio a nivel regional y nacional. 

Esta iniciativa fue directamente establecida para trabajar 
con un grupo de mujeres de la etnia Rama de la isla de 
Rama Cay a través del proyecto WeAdapTogether. Desde 
el inicio del proyecto la comunidad se ha apropiado de     
la iniciativa y se interesó en las distintas actividades 
propuestas, tomando en cuenta el intercambio de ideas 
de parte del grupo meta. 

Este proyecto tiene como objetivo impulsar la economía 
local a través del aprovechamiento sostenible de los 
recursos marinos, asegurando mejores oportunidades 
para las familias de la comunidad. Como parte esencial 
de la iniciativa, las participantes recibieron herramientas 
y materiales necesarios para mejorar la eficiencia y 
calidad en la producción. En esta ocasión, se hizo la 
entrega formal a cada participante un par de botas de 
hule, un par de guantes, una pala, un cuchillo con manga 
de madera, un cepillo de mano, una pana grande, un 
balde de 5 galones y un capote.

La selección de las 26 participantes se realizó mediante el 
gobierno comunal que estuvo en el año 2022, siendo 
principalmente mujeres las que se dedican a la pesca y 
extracción de ostiones en la isla de Rama de Cay.

Las capacitaciones que se impartieron al grupo de muje-
res tuvieron una duración de 4.5 horas. En estas capacita-
ciones se abordaron aspectos técnicos de manejo de 
inocuidad y almacenamiento de los productos pesqueros, 
también se realizaron planificaciones de actividades para 
armado y mantenimiento de trampas para jaibas en 
forma de bandejas (“dip” conocidos comúnmente en la 
lengua kriol).

BICU impulsando el desarrollo sostenible en Rama Cay
MSc. Lindolfo Aparicio Hodgson Suárez
Técnico de proyectos Instituto de Biodiversidad y Estudios Ambientales (IBEA)

MSc. Jasper René Romero Ebanks
Director Instituto de Biodiversidad y Estudios Ambientales (IBEA)

MSc. Eduardo Siu
Director de Área de Conocimiento de Ciencia y Tecnología

44

Vol. 2, No. 1, 2025 Nueva Etapa



Cabe destacar que en todo el proceso de intercambio se 
ha tomado en cuenta los conocimientos ancestrales y 
tradicionales de la comunidad, respetando la cosmovi-
sión y las creencias de los comunitarios. Sin duda, el 
fortalecimiento de las capacidades de las mujeres de 
Rama Cay no solo genera un impacto económico positivo, 
sino que también fomenta la conservación del ecosistema 
marino y refuerza la identidad cultural de la comunidad 
reafirmando así el compromiso social de BICU. 

El grupo de mujeres participantes califica como oportu-
nas las distintas actividades realizadas por el proyecto, 
especialmente con el tema de cultivo de ostiones, que es 
uno de los principales recursos aprovechados por las 
mujeres; una actividad que las mujeres recalcan se tiene 
que seguir promoviendo, ya que los bancos de ostiones se 
están deteriorando. 

Un elemento importante del proyecto WeAdapTogether 
es el reforzamiento de la identidad cultural de la comuni-
dad, el cual se ha estado logrando mediante la promoción 
de las prácticas ancestrales de la comunidad, así como de 
su gastronomía, en la cual la sopa de ostiones es uno de 
los principales platillos. De igual forma, se toma en 
cuenta la forma de vida y comunicación dentro de la 
comunidad, apropiando los saberes de las ancianas que 
forman parte del grupo de mujeres con las que se está 
trabajando. 
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