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LA DISERTACION EN LA UNIVERSIDAD

Bendiciones y Victorias: un llamado a la sanacion holistica en la Costa Caribe
(Discurso de graduacion)

Dr. Ismael Quesada Berrios
Director del Area del Conocimiento Ciencias de la Salud
y Servicios Sociales

Es un honor y un privilegio celebrar este hito y alimentacion malsana, donde la contaminacion
trascendental en la vida de nuestros nuevos médicos ambiental gana terreno cada dia generando un cambio
internos de la Bluefields Indian & Caribbean University climatico que nos coloca al borde de la extincién como
(BICU). Hoy, celebramos no solo una graduacién, sino la  especie.
culminacion de afios de esfuerzo, dedicacidn y sacrificio.
iFelicidades a cada uno de ustedes! Que estas victorias Todo esto ha generado debilidades en los sistemas
sean solo el comienzo de una vida llena de bendiciones. de salud, sobre todo en los paises mas pobres; y
sumado a esto, el tambaleante orden econdmico
Lleno de emocidn, me siento obligado hacer unareflexién  unipolar del mundo sigue siendo estimulado por las
que contextualice la situacion actual, que resalta la potencias imperialista que no pierden tiempo para
importancia de este acto, confirmando que estamos enel saquear las riquezas de los paises mas vulnerables.
camino correcto, el sefialado por los proceres de la patria.
Cuando se dio a conocer el Informe Brundtland de
1987, “Nuestro Futuro Comun”, se definié el desarrollo
sostenible como aquel que satisface las necesidades
del presente sin comprometer la capacidad de las
futuras generaciones para satisfacer sus propias
necesidades. Siendo el punto de partida para que, en
el 2012, la Conferencia de las Naciones Unidas sobre
el Desarrollo Sostenible impulsara la idea de establecer
un conjunto de objetivos de desarrollo sostenible.

Los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (0ODS)
fueron adoptados por los 193 Estados miembros
de la ONU en septiembre de 2015, como parte de la
Agenda 2030. En estos ODS se ofrece un marco para

expresar tanto la interculturalidad como el amor
patrio, reconociendo que ambos son esenciales para
construir un mundo mas justo, equitativo y sostenible.

En la Constitucion Politica de Nicaragua y en su
marco legal, se encuentran diversas expresiones
de interculturalidad, identidad nacional y orgullo
El mundo actual sigue lleno de desigualdades patrio, elementos que el Gobierno de Reconciliacion
socioecondmicas, con cambios en los estilos de vida y Unidad Nacional promueve y protege.
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En los 17 afios de existencia de nuestra Escuela de
Medicina, cada graduacion representa una victoria
para los pueblos de la Costa Caribe. Cada nuevo
médico es un faro de esperanza, un agente de cambio,
un sanador para nuestra comunidad. Y cada nuevo
profesional, es una bendicion para nuestra region.

En este sentido, es fundamental reconocer que las
carreras del area de la salud son pilares esenciales
para el desarrollo de cualquier universidad, region y
pais. La formacion de profesionales de la salud no
solo mejora la calidad de vida de la poblacion, sino
que también impulsa el progreso social y econdmico.

Una universidad con wuna fuerte drea del
conocimiento en ciencias de la salud y servicios
sociales se convierte en un centro de investigacion,
innovaciéon y servicio a la comunidad, generando
talento y recursos que benefician a toda la region.

Por consiguiente, la presencia de recursos humanos
con la formaciéon adecuada garantiza el acceso a
servicios de salud de calidad, lo que a su vez fortalece
el capital humano y promueve un desarrollo sostenible.

Dentro de este marco, la nueva estrategia nacional
de educacion de Nicaragua nos invita a reflexionar
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sobre el papel fundamental de la educacion en la
transformacion de nuestra sociedad. Como médicos,
ustedes son piezas clave en la construccion de
un futuro mas saludable y equitativo para todos.
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Esta estrategia busca formar profesionales integrales,
con un profundo sentido de responsabilidad
social, capaces de responder a las necesidades
de nuestro pais, y ustedes, como graduandos
de medicina, cumplen con este objetivo.
Nuestra Costa Caribe es un mosaico de
culturas, tradiciones 'y necesidades Unicas.
Ser médico aqui significa mucho mas que tratar
enfermedades; significa comprender el contexto
social, cultural y ambiental de nuestros pacientes.

La medicina holistica, que considera al ser humano en su
totalidad, es esencial para abordar los desafios de salud
de nuestra region. Es por esto que los invito a practicar
una medicina que cure el cuerpo, la mente y el espiritu.
Que sus manos sean instrumentos de sanaciony
bendiciones.

Como médicos egresados de la BICU, ustedes
son embajadores de la identidad nacional y la
rica herencia cultural. Lleven con orgullo su
origen costefio, su amor por esta tierra y su
compromiso con el bienestar de este querido pueblo.
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Practiquenlainterculturalidad,respetandoyvalorandolas
diversas cosmovisionesy practicas de salud de nuestras
comunidades. Sean médicos que construyan puentes
entre la medicina moderna y el conocimiento ancestral.
Que sus acciones sean victorias paralainterculturalidad.

La medicina es una profesion de servicio, de
entrega, de amor al projimo. Cultiven la empatia,

la compasion, la humildad y la integridad.
Sean médicos que inspiren confianza, que
brinden esperanza, que sanen con el corazdn.

Los principios de escolapios, que nos inspiran en
nuestra labor educativa, nos recuerdan la importancia
de la piedad y las letras. Sean médicos que combinen
la excelencia cientifica con la calidez humana.
Vivan enamorados de su profesion, porque solo el
amor puede sostenernos en los momentos dificiles;
solo el amor puede darnos la fuerza para seguir
adelante. Que el amor sea su mayor bendicidn.

En este contexto global de desafios y oportunidades,
su labor como médicos es aun mas crucial.
Ustedes son agentes de cambio que pueden
transformar la realidad de nuestra Costa Caribe,
construyendo un futuro mds justo y equitativo.

Sucompromisoconlasaludholisticaylainterculturalidad
esunactoderesistenciafrentealaspoliticashegemonicas
que buscan imponer un modelo de desarrollo uniforme.
Su practica médica es un ejemplo de como podemos
construir un mundo multipolar, donde se respeten la
diversidad y la autodeterminacion de cada nacion.

Recuerden que su trabajo no solo tiene un impacto
local, sino también global. Al servir a nuestras
comunidades, ustedes contribuyen a la construccion
de un mundo mas justo y solidario, donde la salud y el
bienestar sean derechos fundamentales para todos.

Los que hemos tenido el privilegio de acompaiiar la
formacion médica en Nicaragua por mas de 40 afios
debemos sentirnos realizados, al verlos como una
expresion genuina de esplendor humano. Ustedes
estan demostrando un compromiso inquebrantable,
una calidad y calidez humanas excepcionales, una
alegria e identidad étnica que enorgullecen, un espiritu

65

de servicio inigualable, un protagonismo y liderazgo
transformador, una herencia sandinista que inspira, y
estan preparados para la practica con una vision amplia
gracias a la diversidad y riqueza cultural de la regién.

ElsistemadesaluddeNicaraguaesunejemploaseguirpara
el mundo. Su sistema centrado en el individuo, la familia
y la comunidad ha garantizado lo que se ha planteado
en el objetivo niumero 3 del desarrollo sostenible: la
promocion de la prevencion, el diagndstico temprano y
el acceso equitativo a la atencion médica, garantizando
salud y bienestar para todos en la Costa Caribe.

La practica médica alineada con el Modelo de Salud
Familiar y Comunitario lleva la atencidn integral a cada
hogar de nuestra region. Al servir a las comunidades,
ustedes son agentes claves en la implementacion
del Plan Nacional de Lucha contra la Pobreza,
construyendo un futuro mas justo y prdéspero. Su
compromiso con la interculturalidad fortalece el
tejido social de la Costa Caribe, promoviendo el
respeto y la valoracion de nuestra diversidad cultural.

El ODS 4: Educacion de Calidad: tiene una alta
expresion en esta graduacion de nuevos médicos de la
BICU. Con esta graduacion de estudiantes de medicina
que pasa a una nueva etapa de formacion profesional
estan concretando la voluntad del pueblo presidente
promoviendounmodeloque sebasaenvalorescristianos,
socialistas y solidarios, que se consideran parte integral
de la identidad nicaragiiense. Este modelo fomenta
la unidad nacional y el sentido de pertenencia a una
comunidad que se preocupa por el bienestar de todos.

Los invito a ser agentes de cambio, a ser lideres en sus
comunidades, a ser médicos que transformen la realidad
de nuestra Costa Caribe. Lleven consigo las bendiciones
de su formacion y las victorias de su esfuerzo. Que
su camino esté lleno de éxitos, de satisfacciones, de
amor y de servicio. Que cada paciente que atiendan
sea una oportunidad para demostrar su compromiso
con la salud y el bienestar de nuestro pueblo.

BICU y la Costa Caribe confian en ustedes. jAdelante,
médicos! El futuro esta en sus manos! Que Dios los
bendiga, y que sus vidas estén llenas de victorias.

Bluefields, 20 de marzo, 2025
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